MANEJO SEGURO DE LA SALUD EN EL HOGAR

;POR QUE ES IMPORTANTE
ENTRENAR CON SIMULACION?
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El desafio del cuidado en casa

« Méas usuarios dependen de

dispositivos médicos en el hogar.

« Familiares asumen funciones
complejas de cuidado.

» Los errores pueden tener

consecuencias.
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;Qué es la simulacion
clinica en el hogar?

« Es un entrenamiento
practico, guiado y sin
riesgos, que permite
aprender haciendo.

« Permite repetir,
equivocarse y mejorar en
un entorno controlado.

« Usa materiales reales o
simulados para replicar el
entorno domiciliario.
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Beneficios para pacientes
y cuidadores

« Aumenta la confianza'y
autonomia del cuidador.

» Mejora la seguridad del
paciente al reducir errores.

« Disminuye complicaciones y
evita reingresos hospitalarios.

- Fomenta el empoderamiento
familiar en el cuidado.

« Reduce la sobrecarga del
cuidador.
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Impacto en el sistema
de salud

« Menor sobrecarga de
urgencias y
hospitalizaciones.

« Mejora en la continuidad
del cuidado.

« Evita consecuencias y
costos innecesarios.

« Reduce la sobrecarga del
cuidador.

SIMULAR PARA CUIDAR MEJOR

La simulacién también salva vidas cuando se entrena a quienes cuidan en casa

Manual de Simulacion con Bajos Recursos para Instituciones Sanitarias.
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